
 
voor ouders door ouders 
 
[Woonplaats], [datum]  
 
Beste ouders,  
 
Zoals u al op de ouderavond voor de nieuwe eerste klas bij [ naam leerkracht eerste klas] 
heeft gehoord komt na de vakantie onze jongste dochter / zoon [ naam kind] ook in de 
eerste klas. De ouders van de kinderen die bij [ naam leerkracht kleuterklas] in de 
kleuterklas hebben gezeten weten al welke aandoening [ naam kind] heeft en weten ook 
dat er goed mee om te gaan is. 
 
[naam kind] heeft een extreme vorm van allergie voor pinda, koemelk en noten.  
Inname van deze voedingsmiddelen kunnen, als er niet direct wordt ingegrepen, een 
dodelijke afloop hebben. 
 
We hebben deze zaken goed doorgesproken met [ naam leerkracht eerste klas] en [naam 
directeur] en met de schoolarts, [naam]. Op basis van de gemaakte afspraken hebben we 
vertrouwen in de goede samenwerking.  
In de klas komt een telefoontoestel zodat [ naam leerkracht eerste klas] rechtstreeks 
(volgens het draaiboek) een ambulance kan bellen. Ook zal er een injectiespuit aanwezig 
zijn voor de 1e hulp (in afwachting van de ambulance) en tabletjes voor als de reacties 
minder zullen zijn. 
 
Dit alles zal, in het begin zeker, voor [ naam leerkracht eerste klas] erg onwennig en 
moeilijk zijn. Van ons uit zullen we er alles aan doen om haar hierin te helpen. 
U zult begrijpen dat het voor ons ook moeilijk zal zijn om [ naam kind] naar de eerste 
klas te laten gaan met 25 kinderen en dan ook nog om alle ouders om hun medewerking te 
vragen.  
 
Zonder uw hulp is het niet mogelijk om [ naam kind] met een gerust hart naar school te 
sturen. 
 
Ons verzoek aan u is: als uw kind 's ochtends [allergeen, zoals pindakaas, muesli of 
notenbrood e.d.] heeft gegeten goed de handen met zeep te wassen en ook de mond goed 
met een vochtige doek af te nemen.  
Kleine resten pindakaas kunnen grote problemen geven. 
Geeft u uw kind dan ook geen pinda's of noten (pindakaas, mueslibrood) mee naar school, 
het wordt dan erg moeilijk voor [ naam leerkracht eerste klas]om hier overzicht over te 
houden.  
Voor traktaties kunt u altijd contact met ons opnemen.  
 
We hopen dat iedereen zijn medewerking zal verlenen en we zijn altijd bereid tot uitleg 
als er iets niet duidelijk is. 
 
Met vriendelijke groeten 

 


